Tvdenni vyklad karet

Koncova rovinka ke zhmotnéni zisku a test odvahy ustat vlastni velikost.

23.-29. BREZNA 2026

Netispéch

Co se bude dit Na co si dat pozor Jak to ovladnout
9 PENTAKLU 7 PENTAKLU RYTIR HOLI



Rychly souhrn tydne

[23.3.—29.3.]

Tento tyden je pro tebe energetickym zlatym dolem. Po
novoluni v Rybach (19. 3.) a vstupu Slunce do Berana (20.
3.) ptichazi &as nekompromisni realizace. Ceka té zisk (9
pentaklt), dokonceni dlouhodobych projektl a penize tam,
kde jsi dfive vidéla jen prazdno. Je to perfektni tyden pro
zhmotnéni, kdy vstupuje do zjevu a realizuje se opravdu
vSe, na ¢em jsi dlouho pracovala. Dostavuje se Uspéch na
vSech urovnich. Je to skvély Cas si fict o vic a vidét
vysledky sveé prace v materialni podobé.
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Co se bude dit

V realité se zac¢ne dit to, na co jsi ¢ekala. Projekty se
uzaviraji s profitem, pfichazeji hmatatelné vysledky a pocit,
ze ,to konec¢né funguje". Budes mit prilezitost se zviditelnit,
vystoupit z davu a sklidit Urodu své dosavadni snahy.
Typicky ti mQze v praci pfijit nabidka nové pozice nebo
moznost verejné vystoupit. Tento stav predstavuje ,trefu
do ¢erného". Je to moment, kdy se tva laskyplna podstata
a znalosti propojuji v jeden funkéni celek, ktery prinasi
prospéch tvému okoli i tvé penézence. Jenze s timto
ziskem pfichazi i stin — strach z Uspéchu a z tvé vétsi verze
sebe sama.



Co si pohlidat

Pohlidej si vnitfni paralyzu. Jakmile se véci za¢nou dafit,
tva vnitini Obét za¢ne kfi¢et: ,To je na mé moc velky! Co
kdyz to neudrzim? Co kdyz budu mluvit blbé? Co kdyz
nékomu néco doporucim a jemu to udéla zle?". Bude$ mit
tendenci vnimat realitu jako houpacku — jeden den vydélas
penize, druhy den mas pocit, ze je nemas. Je to jen
plsobeni Obéti, ktera té chce paralyzovat a ukazat ti, ze
nejsi schopna mit uspéch. Neuspéch v tomto tydnu je jen
strach z odpovédnosti, kterou viditelnost prinasi. Tato
energie (7 pentakl() je tvym stinovym symptomem - je to
1 strach z vlastniho selhani nebo dokonce strach ze
samotného uspéchu, ktery t& omezuje a zkresluje tvé
vnimani reality. Je to vnitini sabotér, ktery ti naseptava
dtivody, pro¢ by véci ,nemély" fungovat.




Jak to ovladnout

Prestan se ohlizet dozadu. Ovladnout tento tyden znamena
neuhybat z vize. Rekapituluj si, kde jsi byla prfed rokem a
kde jsi ted' — ty vysledky jsou skutec¢né. Bud' jako v
mytickém pfibéhu o Sodomé a Gomore: nedivej se zpét,
prosté naloz véci na svého ohnivého ofe a jed. Jednej ze
své vnitini pevnosti, ne z potfeby uznani. Jako Rytii holi
vyuzij svou spiritualni silu k tomu, abys spalila vSechny
prekazky, které ti brani v rozletu. Tato karta predstavuje
mistrovstvi vize a vitality. Jsi v roli spiritualniho
"evolucionare", ktery ma moc ménit své vidéni svéta a palit
staré blokady svou pochodni. Odvaha neni absence
strachu, ale rozhodnuti pozvat ji dal a jednat ji navzdory.



Vztahy

CO SE BUDE DIT

Zadani: Jeden den to s partnerem bude skvélé, druhy den
nic moc. Mizes$ zazit vrchol blizkosti, ktery ale vystfida
paralyza, ze je to na tebe ,pfiliS velké" a ze ztratiS svobodu.

Singles: Pokud nékoho potkas, chvili to bude super, ale
hned nato pfijde pocit, Ze se k sobé nehodite. Je to jen
obranny mechanismus tveé vnitini Obéti pred skute¢nou
intimitou.

CO SI POHLIDAT

Sabotaz skrze paralyzu. Pohlidej si myslenku ,nejsem
schopna uspét ve vztahu". Je to jen snaha Obéti vyhnout
se odpovédnosti za funkéni partnerstvi. Tato forma strachu
se mUze projevit pravé v momente, kdy je vztah na dosah
ruky.

JAK TO OVLADNOUT

Naloz véci na svého ohnivého ofe a posuri se dal. Neotacej
se k véerejsi hadce. Bud' ve vztahu Cisafovnou/Cisafem —
tva osobni moc je nezavisla na naladach druhého. Rozjed'
to a neboj se riskovat blizkost. Vyuzij dynamiku Rytife holi
k tomu, abys do vztahu vnesla novou vizi a zivotni silu,
ktera spali staré nejistoty.
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Kariéra
CO SE BUDE DIT

Toto je tvlj tyden pro start novych projektd. Prichazi zisk,
bonusy nebo nabidka na povysSeni. Kone¢né je na tebe vidét
arealizuje se vSe, na ¢em jsi dfela. Je to ¢as ,fyzického
profitu a vyhod" ve vS§ech oblastech prace.

CO SI POHLIDAT

Strach z odpovédnosti. Budes si fikat: ,Co kdyz nékomu
néco doporu¢im a jemu to nebude fungovat?". Tv(j stin té
chce udrzet v kouté, kde jsi neviditelna, ale ,v bezpeci". V
kariéfe se tento strach projevuje jako pocit ,omezené
produktivity", ktery té zbytecné brzdi.

JAK TO OVLADNOUT

Necekej, ze za tebe véci udélaji druzi, a neuspéch ber jen
jako feedback. Udélej ten krok, zviditelni se a investuj do
sveé vize. Jako Rytif holi jsi nyni v roli vizionare rebela, ktery
ma nalozit vSechnu svou energii do prosazeni svého cile a
spaleni vSech prekazek.



Spiritualita a
psychosomatika

@ SPIRITUALITA - CO SE BUDE DIT

Tva spiritualita se tento tyden méfi tvou schopnosti
zhmotnovat. Novoluni v Rybach té sice tahne do hloubky,
ale Slunce v Beranu vyzaduje akci v realité.

CO SI POHLIDAT

Rozbij techniku ,manifestovani skrze viru bez &int“. Cekat,
Ze se Veéci stanou samy, je past. Zména se déje skrze
jednani, ne skrze sezeni v meditaci. Skutec¢ny spiritualni
rdst v tomto tydnu vyzaduje rychlé a pfimé zpracovani
energie.

JAK TO OVLADNOUT

Zvedni @ z gaude a jed! Tva intuice vede smérem, kterym
kyve tvé temeno — tam je tv(j smér. Rytif holi ti dava silu
spalit staré iluze viry a nahradit je pfimym prozitkem tvé
radikalni upfimnosti a neomezenou vitalitou.

@ PSYCHOSOMATIKA - CO SE BUDE DIT

Narust energie!! Ale bacha - energie zisku a strachu se
potkava v oblasti jicnu, kréni patere a trapézu. Jicen
symbolizuje tvou schopnost ,spolknout” a zpracovat svuj
uspéch.

CO SI POHLIDAT

Pocit stazeného hrdla, kdyz mas mluvit o penézich nebo
své cené, tvoje nesebelcta se projevuje paralyzou v téle a
stazenymi rameny. Strach (7 pentakll) doslova ,stahuje
tvou energii a brani pfirozenému proudéni zivota.

JAK TO OVLADNOUT

Zamér se na oblast temene hlavy. Tam sidli tvé vedeni.
Kyvej temenem tam, kam té tahne tva vize. Télo se uvolni,
jakmile se rozhodnes$ spravné, potom akce a béz!
Rozhodnuti konat je lékem na psychosomatickou ztuhlost.
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Jogova pozice tydne
Rybar (Matsjendrasana)
Ucinek:

Harmonizuje hormonalni soustavu a Stitnou zlazu. Uvolnuje trapézy a kréni patef, kde se usazuje tvij
strach z odpovédnosti.

Vztah k somatice:
Pomaha ti ,stravit" uspéch a uvolnuje hrdlo pro tvou autentickou rec.
Postup:

V sedé pokré jednu nohu a presun ji pres druhou. S vydechem se oto¢. Pohled sméruje dozadu
(rekapitulace, kde jsi byla pred rokem), ale tvé télo uz je pfipraveno vystrelit vpred jako Rytif holi.






SOUHRN TYDNE

Leitmotiv: Odvaha sklidit vlastni velikost.

Emoce: Rozkolisanost (mezi euforii zisku a Uzkosti z odpovédnosti). Podle dosahuje$ zisku, kdyz
sledujes, co ma pro tebe smysl.

Vztahy: Testovani hranic a stability. Strach z ruinovani vztah( je podle jen mentalni iluzi.
Mysl: Koncentrovana na zisk a dlouhodoby cil. Vyzaduje disciplinu a flexibilitu.

Spiritualita: Uzemnéna v materialnich vysledcich a integrité. Obnov svij pohled na svét jako Rytif holi.



HYBATELKA REALITY

,vyvdavam dekret, ze kazdé mé rozhodnuti
vychazi z mého vlastniho usudku, a svou
autoritu ¢erpam vyhradné ze své vnitrni
pevnosti, nikoli z uznani druhych."

# POZEHNANI NA TYDEN

At v tomto tydnu vidi$ kazdy zisk jako potvrzeni své
hodnoty, ne jako hrozbu. Uvédom si, Ze stfidani uspéchu a
neuspéchu je jen zkouska tvé vytrvalosti. Dovol si zafit a
neuhybej pred odpovédnosti, ktera je soucasti rlistu. Kéz té
tva odvaha dovede k vnitini autorité Cisare, ktery vi, ze jeho
kralovstvi stoji na pevnych zakladech. Nezapomen, pravé
ted' téziS drahocennou horninu svého zisku (tezba probiha
hluboko, a proto se m{ize chvilemi zdat, Zze Uspéch stFida
neuspéch), aby tvlj uspéch neodval prvni jarni monzun.




AKTIVACNI OTAZKY

Aktivacni otazky slouzi k odstranéni iluzi, které si o sobé fikame a povazujeme je za pravdu.

¢ ,Nemam na to."
e ,Jsem neschopna."

2 Ale hlavné nejhlubsich iluzi z nevédomi, které ti potichu sabotuji emoce, vztahy, kariéru i pocit Stésti:

e ,Musim si to zaslouzit."

e Kdyz budu vic vidét, budu odmitnuta."

e ,Bez tlaku nejsem hodnotna."

e _Bez bolesti neni rast."

e _Kdyz budu sama sebou, pfijdu o lasku / penize / jistotu."

Tyto véty nejsou myslenky. Jsou to programy, které deformuji realitu.
Aktivaéni otazky té& maji drazdit. Funguji jako UV zaFeni — neni vidét, ale podsviti nejvétsi tmu = STIN!

W Jejich zodpovézenim dochazi k purifikaci stinu uloZeného v téle, pfedevdim v oblasti krku, kde sidli
vnitfni organ aktivator spojeny s hlasem, pravdou = radikalni upfimnosti a sebevyjadienim.

Nejde o mentalni pochopeni.

Dochazi k télesnému pirepisu emoci a traumat, ktera byla roky ulozena v nervovém a hormonalnim
systému.
A prave tady se méni realita okolo tebe.

[J Tohle je jedna z kli¢ovych vrstev materializace reality. Ne skrze pfani. Ale skrze rozpad iluze.

# Na tomto principu je do hloubky postaven m(j prémiovy program Mastermind.
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Otazka otevira iluzi. Odpoveéd méni télo. A télo méni realitu.



AKTIVACNI OTAZKA

1.

Co nejhorsiho se mulize stat, kdyz tento tyden skutec¢né uspéju a budu vidét?

Tvoje odpoveéd:




AKTIVACNI OTAZKA

2.

Jaké by to bylo, kdybych si dovolila uspét a citila se u toho v bezpeci?

Tvoje odpoveéd:




AKTIVACNI OTAZKA

3.

Kde pouzivam ,,netuspéch* jako vymluvu, abych se nemusela zviditelnit a prevzit moc?

Tvoje odpoveéd:




AKTIVACNI OTAZKA

4.

Ktery krok v kariéfe odkladam jen proto, Ze se bojim odpovédnosti, kterou pfinese?

Tvoje odpoveéd:




