Tvdenni vyklad karet

Téma: Novoluni v Beranu

13.4.-19.4.2026

Kralovnha Mecu Bohatstvi

Co se bude dit Jak to ovladnout

Kralovna mecu 10 pentakli



Rychly souhrn tydne

[ 13.4.—19.4.]

Tento tyden ti pfinasi dar chirurgické jasnosti. Vzduch se vycisti a ty
konecné uvidi$ struktury svého zivota bez rizovych bryli. Je to tyden, kdy
se tva vize zacne projevovat ve hmoté skrze konkrétni, odvazné kroky.




Co se bude dit

Tva mysl bude jako bfitva. RozstfihneS mlhu, ve které jsi doted' prezival/a.
Uvidi$ presné, kde ztracis energii, kde jen plané mluvi$ a kde tvij strach
blokuje tvij skutecny potencial. Tato ostrost neni trest, je to nastroj tvé
svobody.




Co si pohlidat

Tvdj vnitini sabotér nastoupi v okamziku, kdy pochopi$, co mas udélat.
Zacne ti nabizet tisic logickych dlvodu, pro¢ ,jesSté neni spravny ¢as", pro¢
~nemas dost informaci" nebo proc ,je to nebezpecné". Poznas ho podle
paralyzy analyzou - vi$, co mas délat, ale stojiS na misté.




Jak to ovladnout

Bohatstvi v tobé tento tyden nevysvétluje ani neargumentuje. Jedna.
Materialni zabezpeceni neni vysledkem nahody, ale struktury. Udélej jeden
konkrétni, fyzicky krok, ktery tvlj zamér ukotvi do reality — napi$ e-mail,
fekni ne, zmeén si cenik.




Vztahy

CO SE BUDE DIT

Zadani: Pokud jsi ve vztahu, situace té dotlaci k pojmenovani pravdy, kterou
doma dlouho obchazite. Uz nemUze$ predstirat, ze ti néco stadi, kdyz to tak
neni. Jako single pfitahnes jen toho, kdo té uvidi celou — ale musis prestat
tlumit svuj hlas hned na prvni schiizce, abys nikoho ,nevyplasila".

CO SI POHLIDAT

Strach z odmitnuti t& mulze vést k tomu, ze radéji dal mléiS a v hlave si
konstruujes scénare, jak to dopadne. Sabotér ti fika: ,Kdyz to feknes,
zUstane$ sama".

JAK TO OVLADNOUT

Udélej jeden uprimny rozhovor bez oc¢ekavani vysledku. Nec¢ekej na bezpedi,
vytvor si ho svou integritou. Desitka pentakll ti dava zazemi pravdivy vztah
tuto upfimnost unese.

Singles: Novoluni v Beranu (17. 4.) ti otevira magnetické pole pro nové
zacatky, ale ma to hacek. Kralovna mecu je selektivni. Pokud chces$ potkat
nékoho opravdového, musis$ prestat tlumit svdj hlas hned na prvni schiizce
jen proto, abys ,nepulsobila moc slozité". Pfitahnes jen toho, kdo té unese
celou - s tvymi nazory i tvoji inteligenci.



Kariéera

CO SE BUDE DIT

Uvidi$ svUlj pracovni systém bez iluzi. Zjistis, kde plytvas kapacitou na lidi
nebo projekty, které ti nic nepfinaseji.

CO SI POHLIDAT

Sebekritika prevle¢ena za pokoru. Budes mit tendenci si namlouvat, ze
~jesté nemas dost zkusenosti" na to, abys chtéla vic.

JAK TO OVLADNOUT

Jeden funkéni krok: Nacen se vys nebo odmitni projekt, ktery té vysava.
Zmén fyzicky svij profesni prostor.




Spiritualita a
psychosomatika
Q SPIRITUALITA - CO SE BUDE DIT

Novoluni v Beranu (17. 4.) té aktivuje. Neni to ¢as na pasivni meditaci, ale na
aktivni zamér, ktery mas odvahu zit v bézZzném dni.

CO S| POHLIDAT
Cekani na ,vylééeni v8ech traumat", nez zaénes jednat. To je past.

ROZBITi EZOTECHNIKY

Vizualizace hojnosti bez akce. Muzes si vizualizovat, co chce$, ale pokud
nevyjdes z domu, nic se nestane. Zména se déje jednanim, ne snénim.

JAK TO OVLADNOUT

Zamér se na to, jakou realnou hodnotu ma tva energie a napis si to na papir.
Cisté, jednoduse, hodinovka tvé drahocenné energie. Kolik ti vyslo?

@ PSYCHOSOMATIKA - CO SE BUDE DIT

Napéti se tento tyden uklada v hlavé, zubech a jazyku. To je sidlo tvé
somatiky pro tento tyden.

CO SI POHLIDAT

Varovnymi signaly jsou tlak v hlavé pfi rozhodovani, no¢ni skfipani zuby
nebo pocit, Ze mas ,svazany jazyk". Tvlj sabotér v ¢elisti zadrzuje to, co ma
byt vyréeno.

JAK TO OVLADNOUT

Propoj télo a rozhodnuti tim, ze svlj zamér vyslovi$ nahlas. Jazyk potiebuje
pohyb slova, aby se uvolnilo napéti v ¢elisti.




Jogova pozice tydne
Bojovnik | (Virabhadrasanal)
Uéinek:

Aktivuje nervovou soustavu k fizené akci bez paniky a snizuje kortizol ze
stagnace.

Vztah k somatice:
Otevira hrdlo a hrudnik, ¢imz uvolhuje potlaceny hlas.
Postup:

Stlj stabilné, udélej krok vpred, predni koleno nad kotnikem. Vzpaz paze a s
kazdym vydechem védomé uvolni ¢elist a jazyk. Opakuj 3x na kazdou
stranu.




SOUHRN TYDNE

Leitmotiv: Od mozkové mlhy k materialni svobodé.
Emoce: Z uzavienosti k vyjadreni.

Vztahy: Od mléeni k pravdé.

Mysl: Od analyzy k €inu.

Spiritualita: Od zaméru na papire k zivému zakonu.



HYBATELKA REALITY

»Vim, co je potreba udélat — a udélam to drive, nez budu mit jistotu
vysledku."

* POZEHNANI NA TYDEN
Co se bude dit: Prijde vyjasnéni, ktera muze bolet, ale je to tvoje
osvobozeni.

Co si uvédomit: Ostry pohled neni krutost, je to nejvysSsi forma péce o tvou
svrchovanost.

Co si dovolit: Dovol si byt bohaty/a ve slovech i prostoru. Stabilita je tvuj
pfirozeny stav.

Kam té to dovede: K cyklu, kde prfestane$ zmensovat své plany a za¢nes z
plné sebevlady stavét realitu, o které jsi doted' jen snil/a.




AKTIVACNI OTAZKY

Aktivacni otazky slouzi k odstranéni iluzi, které si o sobé fikame a povazujeme je za pravdu.

e _Nemam na to."
e Jsem neschopna."

2 Ale hlavné nejhlubsich iluzi z nevédomi, které ti potichu sabotuji emoce, vztahy, kariéru i pocit Stésti:

e _Musim si to zaslouzit."

e _KdyZ budu vic vidét, budu odmitnuta."

e _Bez tlaku nejsem hodnotna."

e Bez bolesti neni rast."

e _Kdyz budu sama sebou, pfijdu o lasku / penize / jistotu."

Tyto véty nejsou mysSlenky. Jsou to programy, které deformuiji realitu.
Aktivaéni otazky t& maji drazdit. Funguji jako UV zafeni — neni vidét, ale podsviti nejvétsi tmu = STIN!

W Jejich zodpovézenim dochazi k purifikaci stinu uloZzeného v téle, pfedevsim v oblasti krku, kde sidli vnitfni organ aktivator
spojeny s hlasem, pravdou = radikalni uprimnosti a sebevyjadrenim.

Nejde o mentalni pochopeni.
Dochazi k télesnému prepisu emoci a traumat, ktera byla roky ulozena v nervovém a hormonalnim systému.
A praveé tady se méni realita okolo tebe.

[) Tohle je jedna z klicovych vrstev materializace reality. Ne skrze prani. Ale skrze rozpad iluze.

# Na tomto principu je do hloubky postaven m(ij prémiovy program Mastermind.
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Otazka otevira iluzi. Odpovéd méni télo. A télo méni realitu.



AKTIVACNI OTAZKA

1.

Kde mléis, kdyz mas mluvit — a &i klid tim vlastné chranis?
Tvoje odpovéd”



AKTIVACNI OTAZKA

2.

Jaky dukaz by ti stacil k tomu, abys zac¢al/a jednat? A kdo rozhodl, Zze ho potfebujes?

Tvoje odpovéd:



AKTIVACNI OTAZKA

3.

Kde stale ¢ekas na dokonalou pfipravenost misto toho, abys prosté ted' zacal/a?

Tvoje odpovéd:



