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Osnova modulů
6 callů · 6 tréninků · 12 týdnů

CALL 1 Tarot bez daru — čteš karty od prvního dne
Způsob výkladu & aktivace karet

CO SE NAUČÍŠ

• Tarot bez daru — jak číst karty od první minuty

• Proč se učit tarot právě od Johanky

• Cesta z oběti do vládce reality

• Co s tarotem nebudeme dělat — žádné věštění, žádný „dar"

• Jak to celé budeme dělat — metoda, rytmus, princip

• K čemu tarot doopravdy slouží

• Rozvoj intuice v těle — tah vs. tlak

• Krátká historie tarotu + Crowleyho tarot

• Aktivace karet před prvním výkladem

ÚKOL — KARTA DNE

Každý den jedna karta — ráno nebo večer, podle toho,

co ti sedne.

Ráno: Co mi tento den přinese? V jakém duchu se

ponese? Na co si mám dát pozor?

Večer: Co jsem dnes prožívala? O čem byl tento den?

Trénuješ si tím napojení na kartu i na sebe. 

TRÉNINK 1 Praxe karty dne & aktivace

Live ukázky aktivace karet a práce s kartou dne. Sdílení zkušeností ze skupiny. 

CALL 2 Jak se ptát tarotu prakticky, aby ti rychle odpověděl
Metody výkladu & jak se ptát tarotu

• Jak se ptát, abys dostala odpověď hned

• Dva základní způsoby výkladu: 3 karty za sebou a 2 karty

• Kdy použít který způsob

• Jak se tarotu správně ptát — formulace otázky rozhoduje

• Aktivační otázky ke změně reality

ÚKOL

Trénovat oba způsoby výkladu. Minimálně 3× každý. 

TRÉNINK 2 Ukázky výkladů live

Live ukázky obou metod. Praxe na reálných otázkách. 
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CALL 3 22 archetypů — převezmi vládu nad svou realitou
Cesta hrdiny — velká arkána

• Z oběti do vládce ve 22 krocích

• Zesílení intuice skrze proces velké arkány

• Cesta od Blázna až k Universu — co to je a proč

• Proč jsou velké arkány klíčem

• Jak to funguje v praxi v běžném životě

ÚKOL

Vyber situaci, která ti vyvolává největší tlak v těle. K ní

přiřaď jedno velké arkánum. Podle archetypu té karty

najdi řešení — jak tu situaci ovládnout a změnit. 

TRÉNINK 3 Integrace archetypů v běžném životě

Live ukázky, jak archetypy tarotu fungují v reálných situacích — práce, vztahy, rozhodování. Konkrétní situace →

konkrétní archetyp → konkrétní řešení. Praktické, identifikovatelné, použitelné hned. 

CALL 4 Rozpoznej problém a zrychli realitu
Bloky a akcelerace reality

• Odblokuj realitu — stíny, živly, tělo

• 4 stínové archetypy v běžném životě

• 4 živly v tarotu

• Somatizace — kde v těle sedí traumata a jak se projevují
fyzicky

• Fascie a tělesná paměť

ÚKOL

Pozoruj tlak v těle. Když přijde, udělej výklad jedním ze

dvou způsobů (3 karty / 2 karty). Co ti tělo říká? Co ti

říkají karty? 

TRÉNINK 4 Praxe na příkladech — práce, vztahy

Live ukázky, jak číst tělo a karty společně. Konkrétní situace z práce a vztahů. 

CALL 5 Kdy říct ANO a kdy NE — vztahy, práce, nové začátky
Nové začátky — dvorské karty, anima a animus

• Kdy do toho jít a kdy ne

• Dvorské karty — co to jsou, proč jsou klíčové

• Jak poznat, kdy se do něčeho vrhnout a kdy ne

• Anima a animus v běžném životě

ÚKOL

Vyber dva lidi, kteří tě fascinují — štvou tě nebo je

obdivuješ. Jednoho muže a jednu ženu. K mužské

postavě přiřaď mužskou dvorskou kartu, k ženské

ženskou. 

TRÉNINK 5 Projekce — co o tobě říkají lidé kolem



Lidé, které obdivuješ nebo tě štvou, jsou tvoje projekce. Live výklady na tvých dvou lidech z úkolu — jak tu část v sobě

změnit nebo rozjet. 

CALL 6 10 otázek, které řeší každý — vztahy, kariéra, peníze, sny
Q&A + 10 nejčastějších výkladů

• 10 nejčastějších obecných otázek a jak na ně

• Vztahy · Nová láska · Práce · Kariéra

• Osobní růst · Výklad snu

ÚKOL

Podle těchto otázek dělej výklady. Piš do skupiny —

Johanka dává feedback. 

TRÉNINK 6 Tvůj životní symbol — klíč ke všemu
Životní tarotový symbol

Výpočet tvého životního tarotového symbolu. Co to je, k čemu slouží a jak prohlubuje spojení s intuicí a vládou nad

realitou. 

PRAXE NAPŘÍČ  VŠEMI  CALLY

Pořád trénink obou metod výkladu — 3 karty a 2 karty.
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