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Cesta z obeéti do vladce reality

Ctyti stinové archetypy preitt - Jak vystoupit z kruhu bezmoci

Kazda z nas ma v sobe ¢uyri zakladni archetypy preziti. V podobé mana archetypu jsou nast
silou. V stinove podobe, obet, dit¢, prostitutka, saboter, nas drzi ve stagnaci. Tarot je
zrcadlem, ktere tyto vzorce odhaluje. Nestaci je pojmenovat. Musis je rozpoznat ve svych
somatickych reakeich na problém, z toho mista ptijmout odpovédnost za stav sveho vedomi

a zménit thel pohledu.

01 CTYRI STINOVE ARCHETYPY PREZITI

OBET - PENTAKLY PROSTITUTKA - POHARY

»Ja nemtizu, protoze vnéjsi okolnosti mi ,Nestojim si za to, abych to cheela Hodnota
brant.“ T¢lo, zdroje, fyzicka energie. Drzi v integrity a sebetcty. Prodava sebe za souhlas
bezmoci, hleda vinika. druhych.

DITE - HOLE SABOTER - MECE

,J4 to neumim, mné to nepﬁjde.“ Nevinnost a  ,Neudélam to, protoie to nebude fungovat.“
pot%cba pc’éc. Vzdava se vize driv, nez zacne. Mentalni sebedestrukee. Brzdi realizaci

/ . v .
vlastnimi myslenkami.

02 OBET, JAK JI POZNAS V SOBE | KOLEM SEBE

TYPICKE VETY A VZORCE SIDLO V TELE

[

,Za to nemiizu. Oni mi to udélali. Krk, slezina: napett, ttha

Kdybych meéla vic penéz / casu - Nervovy system: boj nebo zamrznuti
»INAYDY P Yy sy ]
(19
podpory... - Zakladni zranént: zrada
»Ja to zvladnu sama, nepottebuji nikoho.* - Nejvéest iluze: jsem silng®

,Proc¢ se mi to vzdy stane?“
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03 JAK VYSTOUPIT Z ROLE OBETI

1 Aktivace Zdroje, préce s kartami, formule, fascie jako kompas

2 Prebirani odpovédnosti, prestan se Vymlouvat na vnéjst okolnosti
3 Zména fokus, z problémﬁ na reseni. Co ted mohu udélat?

4 Posilenti hranic, equilibricky, ale pevné. Ani pfﬂig slabe, ani rigidm’

5 Kazdodennti trénink, karca dne jako cvicent sebevlédy a napojem’ na intuici

Stin obéti se projevuje ve vsech 78 kartach, 116j5ilnéji V5 penmklﬁ (Uknourand) a 7 penmklﬁ (Unava

materialu). Jiné soubory karet jsou p)z{lisy ploché, nezachyt{ celou identitu.
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Prostor na tvoje odpovédi a volné asociace:




Prostor na tvoje odpovédi a volné asociace:




Prostor na tvoje odpovédi a volné asociace:




	Cesta z oběti do vládce reality
	Cesta z oběti do vládce reality

