ak se ptat tarotu

Otevrené otazky - Tah a tlak - Rytmus vykladu
PTEJ SE OTEVRENOU OTAZKOU

Tarot neni automat na ano/ne. Oteviend otazka otevira intuici a zpfeshuje odpoveéd, zaviena ji
zabouchne.

Mam se rozejit s Jarmilem? Co mi prinese, kdyz se rozhodnu takhle?

Mam navazat spolupraci, nebo ne? Co mi pfinese, kdyz ne/budu
spolupracovat s timto ¢lovékem?

Proc se dnes citim Spatné&?

Co mé brzdi v téhle situaci (vztahu,
zdravi, praci)?

Proc se tohle déje? Jak se bude vyvijet
setkani? Co nejlepSiho mohu udélat
proto, aby situace dopadla podle mych
pravidel/pfedstav? Jak se mam pfipravit
na protistranu?

INSPIRACE NA OTAZKY

Co mi pfinese, kdyz (se rozhodnu takhle)?
Proc se dnes citim Spatné?
Proc se tohle déje?

Co mé brzdi v (situaci, vztahu, zdravi, praci)?
NEPTEJ SE V EMOCICH

Kdyz jsi rozhozend, neptds se ty. Pta se tvlj strach. A strach chce slyset jen daldi drama.

Povol ramena, povol spodni Celist, proved aktivacni prohlaseni. Fascie vi jednoznacné dfiv nez
hlava: nejdriv se ti uvolni télo, pak pokladej otazku.

STEIJNA OTAZKA 1 ZA 24 HODIN

Kdyz se ptas porad dokola, neptas se: handlujes. Karty reflektuji tvou identitu, ne to, jak dlouho je
dokazes obtézovat.
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