
Týdenní výklad karet
Pondělí 15. 6. – Neděle 21. 6. 2026

CO SE DĚJE: PRINC MEČŮ, PORÁŽKA, HOJNOST, KOLO ŠTĚSTÍ, ZISK JAK TO OVLÁDNOUT: RYTÍŘ PENTAKLŮ

Klíčové frekvence týdne: v pondělí 15. června nastává novoluní v Blížencích ( jasnost a lehkost v komunikaci, čerstvé nápady) a v neděli 
21. června v 10:24 přichází letní slunovrat (nejdelší den, expanze a zisk).

Princ mečů Porážka Hojnost Kolo štěstí Zisk Rytíř pentaklů



CO SE BUDE DÍT

Kolo štěstí se točí pro mě, 
nemusím nic dokazovat.
Novoluní v Blížencích ti čistí hlavu a dává ti čerstvý vzduch nápadů, 
slov a spojení. Spojuješ věci, které dosud nešly dohromady, a vidíš 
originální cestu, kterou ostatní nevidí. A k neděli, ke slunovratu, se 
ti pod nohama roztáčí expanze blahobytu. Život se začíná hýbat ve 
tvůj prospěch, příležitosti přicházejí v pravý čas a ty sklízíš plody své 
práce, zasloužený zisk. Není to týden, kdy něco koroduje. Kolo 
štěstí se otáčí směrem k tobě a ty máš ruce na otěžích.

Celým týdnem je prodchnuta vyřídilka - co na srdci, to na jazyku. 
Máš chuť mluvit, sdílet, říkat nahlas, co cítíš, a dělá ti to dobře. 
Sdílení emocí je tvá přirozená frekvence. Nech tu vlnu dýchat, řeč 
je tvým spojencem.



JAK TO OVLÁDNOUT

Buď mimo čas a prostor. 
Nemusíš nic dokazovat 
teď.
Buď mimo čas a prostor. Nemusíš nic dokazovat teď. To ty jsi 
pánem času. Pomůžeš si energií Rytíře Pentaklů. Sklízíš to, co jsi 
zasel, a jsi za to vděčný. Místo obhajování stavíš, místo vysvětlování 
ukazuješ výsledek. Tahle energie ví, že tvá hodnota je vidět z toho, 
co dlouhodobě buduješ, ne z toho, co stihneš někomu vykřičet do 
tváře. Materializuješ své okolnosti, nereaguješ na vichřici. Jeden 
konkrétní krok: dnes uděláš jednu věc pro svůj dlouhodobý základ, 
místo abys reagoval/a na to, co si o tobě někdo myslí.



Co si pohlídat
STARÁ OBHAJOBA

Tady přichází stará otravná obhajoba, kterou všichni známe. 
Začneme se tlačit do toho, abychom se obhajovali, protože v nás 
zůstal strach, že by se mohlo zopakovat to, že zůstaneme poraženi, 
že nás někdo odmítne nebo zesměšní. Z jedné staré prohry pak 
děláme rozsudek nad celým životem. A tak cítíme nutkání kopat 
kolem sebe, dokazovat svou hodnotu, snižovat se vysvětlováním. 
Poslouchej dobře. Tohle je jen program, a ten program nejsme my. 
Na základě staré zkušenosti, kdy nás někdo odmítl, nám tenhle 
program namlouvá, že "musíme" vysvětlovat. Nemusíme. Když 
jsme v emocích, nevysvětlujeme, protože z toho je jen útok a 
protistrana vycítí naše oslabení.



Vztahy
CO SE BUDE DÍT

Ve vztahu: Otevírají se rozhovory, které dosud zůstávaly stranou. Novoluní 
v Blížencích ti dává slova, kterými konečně řekneš, co potřebuješ, a 
třípohárová vlna přináší sdílenou radost z plnosti, ne z nedostatku. Věci se 
mezi vámi dějí tak, jak si přeješ, protože jste oba ve správný čas na 
správném místě. 

Single: Tahle vlna ti přivádí někoho, kdo staví dlouhodobé základy, často 
staršího, stabilního, spolehlivého člověka ve znamení Býka, Panny nebo 
Kozoroha. Nemusíš ho lovit, Kolo jej přivede. 😁

CO SI POHLÍDAT

Přijde nutkání vysvětlovat, proč máš pravdu, obhajovat svou pozici ze 
strachu, že tě odmítnou. V emocích nevysvětluj, útok z obhajoby tě jen 
oslabí.

JAK TO OVLÁDNOUT

Když cítíš nutkání obhajovat se, zastav se a polož si první aktivační otázku. 
Místo vysvětlování ukaž klid, sdílej radost, ne důkazy. Pravdu nemusíš 
dokazovat teď, máš čas pořád.



Kariéra
CO SE BUDE DÍT

Příležitosti přicházejí a tah těla ti říká, na kterou skočit. Tvoje práce 
ti přináší stabilní zisk, sklízíš to, co jsi zasel. Kolo štěstí ti otevírá 
dveře, kreativní nápad z novoluní ti ukazuje směr, který nikdo jiný 
nevidí.

CO SI POHLÍDAT

Přijde tlak dokazovat svou hodnotu výkonem nebo vysvětlováním, 
obhajovat se před kolegy nebo autoritou. Nemusíš, tvá práce mluví 
sama.

JAK TO OVLÁDNOUT

Jeden funkční krok: chop se jedné příležitosti, kterou ti tah 
hrudníku ukazuje "ANO", a postav na ní něco konkrétního. 
Nebuduj obhajobu, buduj výsledek.



SPIRITUALITA

CO SE BUDE DÍT

Slunovrat je vrchol světla a ty cítíš, 
že život pracuje pro tebe, ne proti 
tobě. Bůh tě netrestá, jen ti s 
láskou předhazuje zpátky tvůj 
vnitřní stav.

CO SI POHLÍDAT

Stará identita si oblékne duchovní 
kabát: „Když se ti daří, musíš si to 
nějak zasloužit, vysvětlit, obhájit, 
proč zrovna ty." Tahle pochybná 
technika je rozšířená, takzvané 
„musíš si štěstí odpracovat 
utrpením". Rozbíjím ji. Změna se 
neděje skrze víru v utrpení, ale 
skrze jednání z magnetismu 
hojnosti. Každý z nás je limitless! 
Štěstí není odměna za dřinu a 
pohanu, je to tvá frekvence, do 
které vstupuješ rozhodnutím a 
akcí ji ztělesnit.

JAK TO OVLÁDNOUT

Dnes přijmi jednu dobrou věc o 
sobě bez výčitek, že „by se ta 
radost/zisk mohla pokazit, když 
nahlas řekneš - zasloužím si to". 
Ty si to do prdele zasloužíš tak 
to o sobě řekni!



Psychosomatika
CO SE BUDE DÍT

Energie tohoto neprospěšného 
vzorce se ukládá v ramenou, pažích 
a průduškách a narušuje tvou 
rovnováhu. Když začneš obhajovat a 
dokazovat, ramena se ti stáhnou 
nahoru, paže ztuhnou a dech se 
zkrátí, protože tělo se připravuje 
bránit a kopat kolem sebe = příprava 
na válečný stav.

CO SI POHLÍDAT

Varovné signály: napětí a tíha v 
ramenou, ztuhlé paže, mělký dech, 
pocit, že ztrácíš pevnou půdu pod 
nohama. To je tvůj nervový systém v 
poplachu z minulé zkušenosti tedy z 
ILUZE, protože teď to neexistuje, 
hormonálně tě to drží v reakci, i když 
reálné nebezpečí není.

JAK TO OVLÁDNOUT

Když ucítíš, jak ti ramena stoupají k 
uším, je to signál, ne rozkaz. Spusť 
ramena dolů, nadechni se do plné 
šíře průdušek a zapusť končetpiny 
do kypré černozemě. Připomeň si: 
nemusím se bránit teď, jsem pánem 
svého prostoru. Propoj tělo s 
rozhodnutím být okem uragánu.



MANIFEST PODLE ARCHETYPU MÁGA

Hybatelka reality
Vzpomínka na porážku neřídí můj další krok. Své reakce nedávám do rukou starých 
představ. Jdu si za svým, ať se děje cokoliv.

POŽEHNÁNÍ NA TÝDEN

Co se bude dít
Tento týden se ti pod 
nohama roztáčí kolo 
štěstí směrem k tobě a 
světla přibývá s každým 
dnem až k vrcholu 
Slunovratu. 

Co si máš 
uvědomit
Uvědom si, že stará 
porážka, kvůli které máš 
nutkání se obhajovat, je 
jen program, ne ty. 
Dovol si přijímat plody 
své práce bez výčitek, 
sdílet nahlas, co máš na 
srdci.

Co si máš dovolit
Dovol si mlčet tam, kde 
dřív tlak křičel "obhaj 
se". Dovol si být pánem 
svého prostoru a času.

Kam tě to může dovést
Nechť tě tato intimní jistota donese do singularity, kde tvá identita září plazmatickým 
jasem plnotučné hojnosti plodů tvé úžasné práce na sobě, tedy toho, kým ses 
rozhodl/a být a kým ses rozhodl/a nebýt.



JÓGOVÁ POZICE TÝDNE

Protažení vleže – paže nad 
hlavou
ÚČINEK

Leh na zádech s pažemi nataženými nad hlavou, celé tělo v jedné 
dlouhé linii (protažení vleže).
Tahle pozice rozevírá hrudník, ramena a paže, otevírá dech do plné šíře 
průdušek a uvolňuje přesně to místo, kde se napětí z obhajoby ukládá. 
Účinkuje na parasympatický nervový systém, zklidňuje hormonální 
reakci na stres a vrací tělu pocit rovnováhy a uzemnění.

POSTUP

lehni si na záda, nohy natáhni a propoj patami pevně k podložce1.
paže natáhni za hlavu a protáhni se od konečků prstů až po špičky2.
ramena vědomě spusť dolů od uší3.
dýchej pomalu do hrudníku i břicha4.
zůstaň v protažení několik nádechů5.



VZKAZ PRO TENTO TÝDEN

KOLO ŠTĚSTÍ SE TOČÍ PRO MĚ, NEMUSÍM NIC DOKAZOVAT.

SOUHRN CELÉHO TÝDNE

1

Leitmotiv
Kolo štěstí se točí pro mě, nemusím nic dokazovat.

2

Emoce
sdílená hojnost

3

Vztahy
otevřenost

4

Mysl
vigilita

5

Spiritualita
načasování je teď

6

Přechod od potřeby obhajovat se k jistotě, že tvá hodnota 
stojí sama o sobě.



AKTIVAČNÍ OTÁZKY
Aktivační otázky slouží k odstranění iluzí, které o sobě říkáme a považujeme je za pravdu.

„Nemám na to."
„Jsem neschopná."
Ale hlavně nejhlubších iluzí z nevědomí, které ti potíchu sabotují emoce, vztahy, kariéru i pocit štěstí:

01

„Musím si to zasloužit."

02

„Když budu víc vidět, budu odmítnutá."

03

„Bez tlaku nejsem hodnotná."

04

„Bez bolesti není růst."

05

„Když budu sama sebou, přijdu o lásku / peníze / jistotu."

Tyto věty nejsou myšlenky. Jsou to programy, které deformují realitu.

Aktivační otázky tě mají dráždit. Fungují jako UV záření 
— nám podsvítit to, co je STÍN — nejde o mentální 
pochopení.

Jejich zodpovědením dochází k purifikaci stínu 
uloženého v těle, především v oblasti krku, kde 
sídlí vnitřní orgán aktivace spojený s hlasem, 
pravdou a radikální upřímností a 
sebevyjádřením.

Nejde o mentální pochopení.
Dochází k tělesnému přepisu emocí a traumat, která 
byla roky uložena v nervovém a hormonálním systému.
A právě tady se mění realita okolo tebe.

✓ Tohle je jedna z klíčových vrstev materializace reality. Ne skrze přání. Ale skrze rozpad iluze.

01

Otázka otevírá iluzi.

02

Odpověď mění tělo.

03

A tělo mění realitu.

✓ Na tomto principu je i postaven můj prémiový program Mastermind.



AKTIVAČNÍ OTÁZKA
1.

Proč mám potřebu dokazovat svou hodnotu a obhajovat se, když mě někdo zpochybní?

Tvoje odpověď:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________



AKTIVAČNÍ OTÁZKA
2.

Čeho se bojím, že se stane, když se neobhájím?

Tvoje odpověď:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________



AKTIVAČNÍ OTÁZKA
3.

Co všechno už ve svém životě mám, na co se ve strachu z nedostatku nedívám? Co mi moje 
tělo a můj stav říkají?

Tvoje odpověď:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________



AKTIVAČNÍ OTÁZKA
4.

Proč věřím, že nemám moc to změnit?

Tvoje odpověď:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________


