
10 otázek, které řeší každý
vztahy, kariéra, peníze, sny

Tarot není automat na ano/ne. Otevřená otázka otevírá intuici a zpřesňuje odpověď, zavřená ji

zabouchne. Tady je 10 otevřených otázek na situace, které řeší každý.

P R O Č  S E  N E P T Á M E  A N O / N E

Zavřená otázka tarot uzamkne do jediného ano nebo ne a nedá ti žádný směr ani kontext. Místo

navigace dostaneš slepý verdikt. „Mám se rozejít s Jarmilem?" ti neřekne nic. „Co mi přinese,

když zůstanu?" ti ukáže celou mapu.

A hlavně: když se ptáš ano/ne, odevzdáváš svou autoritu do rukou karet. Rozhodnutí za tebe

nemají udělat karty. Rozhodnutí děláš ty. Karty ti dají mapu, tělo ti dá směr.

01 1 0  O T Á Z E K  S  K O N T E X T E M

V Z T A H Y

01 Co mě brzdí v tomhle vztahu?
Když se vztah zasekl a točíte se v kruhu.

02 Co mi přinese, když ve vztahu zůstanu, a co, když odejdu?
Když stojíš na rozcestí. Dvě karty, dvě cesty, žádný slepý verdikt.

N O V Á  L Á S K A

03 Jak se bude vyvíjet setkání s tímhle mužem?
Když přichází někdo nový a chceš vidět směr, ne věštbu.
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P R Á C E  A  K A R I É R A

04 Co mě brzdí v práci?
Když dřeš a výsledky neodpovídají.

05 Co mi přinese spolupráce s tímhle člověkem?
Před podpisem, před kývnutím, před společným projektem.

06 Jak se mám připravit na protistranu?
Před jednáním, pohovorem nebo těžkým rozhovorem.

P E N Í Z E

07 Co mě brzdí v penězích?
Když se hojnost zadrhla a nevíš kde.

O S O B N Í  R Ů S T

08 Proč se dnes cítím špatně?
Když tě něco tíží a hlava neví co.

09 Proč se tohle děje?
Když se ti opakuje stejný vzorec pořád dokola.

S E N

10 Co mi tenhle sen říká?
Když se probudíš a sen tě nepouští.

02 P R A V I D L A ,  K T E R Á  D R Ž Í  V Ý K L A D  Č I S T Ý

N E P T E J  S E  V  E M O C Í C H

Emoce nejsou špatně. To, že tě někdo štve,

neznamená, že jsi míň duchovní nebo že ti

„klesly vibrace". Ale když se ptáš v emocích,

dochází ke zkreslení výkladu. Když jsi

rozhozená, neptáš se ty. Ptá se tvůj strach.

A strach chce slyšet jen další drama.

S T E J N Á  O T Á Z K A  1 ×  Z A  2 4  H O D I N

Když se ptáš pořád dokola, neptáš se:

handluješ. Karty reflektují tvou identitu, ne

to, jak dlouho je dokážeš obtěžovat.
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03 J A K  S E  U K L I D N I T  P Ř E D  V Ý K L A D E M

1 Purifikuj stín. Řekni nahlas zdrojovou pravdu: „Dovoluji si vystoupit z dramatu, které vytváří

moje oběť."

2 Polož si otázku. Pokud se nedostaví povolení v těle, zeptej se: „Jak dlouho se chci takhle

cítit?"

3 Uvolni tělo. Povol ramena, povol spodní čelist, proveď aktivační prohlášení. Fascie reagují

dřív než hlava: nejdřív se ti uvolní tělo, pak pokládej otázku. Pokud svaly nepovolily a jsi

v sevření, s výkladem počkej.

Úkol
Podle těchto otázek dělej výklady. Piš do skupiny, Johanka dává feedback.

Karty ti dají mapu. Rozhodnutí je tvoje.
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Prostor na tvoje odpovědi a volné asociace:
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